Przyktadowy ekwipunek obozowy

NIEZBEDNIK OBOZOWICZA
= $piwor
=  karimata

= kubek, menazka + niezbednik (ew. sztucce)
(najtarisze menazki mozna kupic za ok. 5 zt
w Agencji Mienia Wojskowego przy
ul. Sambora w Szczecinie)

= latarka i drugi komplet baterii

=  maty plecak na wedrowki po gérach

* trapery (wygodne buty za kostke
koniecznie rozchodzone)

UBRANIA
= dres
= podkoszulki (tez druzyny)
= czapka z daszkiem
= dtugie spodnie (przynajmniej 2 pary)
= krotkie spodnie
= ciepta pizama
= Dbielizna
» kapielowki/kostium kapielowy
= skarpety (duzo)
= sweter
= ciepta bluza
= kurtka przeciwdeszczowa/sztormiak
= tenisowki
= sandaty

SRODKI I PRZYBORY HIGIENICZNE
= pasta, szczoteczka do zebow
= pasta do butow
=  szampon
= mydto
= grzebien
= krem z filtrem uv
= Srodek na komary

= lusterko
= Kklapki
= recznik

= proszek do prania (np. mini opak.)

HARCERSKIE
=  mundur (beret, bluza, pasek, spodnie,
krotkie spodnie, getry, ksigzeczka
harcerska)
=  S$piewnik
= finka, busola itp.

DROBIAZGI

» dokumenty (wazna legitymacja, paszport,
zaswiadczenie o ubezpieczeniu
zdrowotnym)

= leki zazywane stale (szef grupy musi o nich
wiedziec)

= pienigdze zabezpieczone przed deszczem

= okulary przeciwstoneczne

= chusteczki higieniczne

= dtugopisy

= zeszyt do notatek

= nrtel. do rodziny w czasie wyjazdu
* nici, igta, agrafki

» zapasowe sznurowadta ()

= zabezpieczone pudetko zapatek

= prowiant na droge

= aparat fotograficzny

Wazne uwagi:

Kazdy uczestnik obozu powinien by¢ spakowany jeden
w plecak ze stelazem (nie walizke na kdtkach, ani w
torbe podrozng). Prosimy nie dawac¢ dzieciom
dodatkowych toreb, reklamowek itp. (nie dotyczy
prowiantu na droge), a takze dopilnowa¢ aby na
zewnatrz plecaka nie byty doczepiane rzeczy, ktore nie
zmiescity sie w srodku (buty, $piwor itp.) — z uwagi na
ryzyko ich zgubienia podczas podrozy, a takze
niekomfortowe noszenie takiego plecaka.

Prosze pamietac, ze Panstwa dziecko bedzie musiato
samodzielnie chodzi¢ z plecakiem (co najmniej z
pociggu do autokaru i z autokaru na teren bazy).
Zamiast dawac dziecku zapas rzeczy na kazdy dzien
obozu, lepiej kupi¢ mu proszek do prania — na pewno
wie lub nauczy sie jak z niego korzystac.

Kazdy uczestnik obozu musi posiada¢ obuwie do
wedrowek gorskich. Prosimy o tym pamietac - jest to
kwestia bezpieczenstwa Panstwa dziecka, ktore bez
odpowiedniego obuwia nie bedzie mogto uczestniczyc¢
w wedrowkach gorskich. Wazne aby but trzymat
kostke. Nie musi to by¢ but markowy - w zupetnosci,
na 1-2 sezony, wystarczy but kupiony w sieciach
handlowych.  Przestrzegamy przed wedrowkami
gorskimi w butach typu glany - buty te z uwagi na
sSwojg sztywnosc¢ oraz konstrukcje - metalowe wktadki,
ktore po kilku godzinach chodzenia ranig stopy, nie
nadajg sie do wedrowek po gorach.

Kazdy uczestnik musi takze posiada¢ wazng
legitymacje szkolng - w przypadku jej braku, konieczne
bedzie pokrycie optaty uzupetniajgcej od petnego
biletu PKP. Legitymacje bedg zbierane na dworcu przez
wychowawcow.

Radg na temat pakowania plecaka stuzg druzynowi-
wychowawcy, ktoérzy odpowiedzg na wszystkie
Paristwa pytania.
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